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@ En 1992, un petit groupe d’humanitaires,
meédecins pour la plupart, frappait a la porte d’'un
monastére tibétain a Kalimpong en Inde. A cette
époque la petite équipe avait appris que la
situation était désastreuse pour ces populations
réfugiées. De nombreux jeunes étaient atteints
de la tuberculose et les conditions d’hygiéne
précaires aggravaient la situation sanitaire : eau
non potable, malnutrition. Les premiéeres actions
de l'association furent donc médicales puisque
la situation le demandait. C’est ainsi qu’est née
Assistance Médicale Toit du Monde !

@ Les années ont passé. Les demandes
d’aides sont arrivées de toute part, monastéeres,
écoles laiques et pensionnats. AMTM a
rapidement étendu son aide aux populations les
plus défavorisées. Le Népal, ce pays magnifique
connu pour ses cimes et ses trekkings est aussi
un des dix pays les plus pauvres du monde.
Parrainer est vite devenu une nécessité. Les
parrainages ont permis de concentrer les efforts
sur I'éducation des enfants et une fin de vie la
plus digne possible pour les plus agés.

Entre les missions, les actions devaient
pouvoir se poursuivre. AMTM a installé une
équipe locale capable d’assurer le suivi sur le
terrain et elle a bati des liens solides avec des
organismes déja implantés dans ces 2 pays
comme les Sceurs de Cluny en Inde, I'’hépital
de Pharping et la Shechen Clinic au Népal.
Tout naturellement, AMTM travaille avec des

équipes locales, traducteurs, infirmiéres,
médecins, qui laccompagnent dans ses
missions. L’objectif de [I'association est

d’inscrire son action dans la pérennité.

DONATEURS | .
o MEDICAL
BENEVOLES | PARRAINS DEVECI:_OPPEMENT
SALARIES

MARRAINES | b ) RRAINAGES

ADHERENTS
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IDENTITE

STATUTS D’ASSOCIATION

—/ A but non lucratif, régie par la loi du 1er juillet
1901
Agréée en tant qu’organisme a but non
lucratif et a vocation humanitaire (Arrété
ministériel du 19 avril 1999 — article L 596-1
et R. 5115.17 du Code de la santé publique)
Autorisée a ouvrir un établissement
pharmaceutique distributeur de
médicaments en gros a vocation
humanitaire (décision D.99/196 du 4 juin
1999 de I'’Agence Francaise de Sécurité
Sanitaire des Produits de Santé)

ﬂJ ORGANISATION
Donateurs : 2 396

* Nombre d’adhérents : 470

* Nombre d’intervenants bénévoles :100
* Emplois : 3 (dont 2 a temps partiel)

* Correspondants locaux: 5

e Budget 2023 : 630 000 €

) PAYS D’INTERVENTION

e Népal et Inde
¢ Nombre de sites suivis : 29

SUPPORTS DE
COMMUNICATION

¢ Larevue annuelle Toit du Monde,
paraissant en été (ISSN 1165-4694)

¢ www.amtm.org

* Newsletter mensuelle

e Réseaux sociaux “m ::)“JQ

PRESIDENTE | VICE-PRESIDENTE | PHARMACIEN
NATHALIE SABINE RESPONSABLE
JAUFFRET JAUFFRET NADINE ARCIS 5




NEPAL

UN DES PAYS LES PLUS PAUVRES D’ASIE

L’économie népalaise souffre de faiblesses structurelles majeures : enclavement et
difficultés d’acces, absence de ressources naturelles diversifiées. Le Népal bénéficie
cependant d’'un potentiel hydroélectrique certain mais encore sous-exploité et d’un
environnement propice au développement du tourisme. Son agriculture reste archaique et
dispersée dans des zones isolées.

Suite aux deux séismes des 25 avril et 12 mai 2015, qui firent 9 000 morts et détruisirent
prés de 500 000 batiments, la situation économique du Népal s’est fortement détériorée.

La pandémie de 2020 a fermé les frontiéres et le tourisme s’est momentanément arrété.

Population : 30,5 millions (1) CAPITALE :
Langue : nepali KATMANDOU
Religions : hindouisme (81 %), Superficie : SOCIO

bouddhisme (8,2 %), islam (4 %), 147 781 km? ZOOM 6’

(3,5 fois moins
que la France)

autres (5 %) (1)
Espérance de vie : 70 ans (1)
Taux d’alphabétisation : 65 % (1)

Roupie népalaise (1 euro =
145,46 roupies mars 2024)

PIB par habitant : 1 336 USD (1)
Taux de croissance : 0.6 % (1)
Taux d’inflation 2022 : 7 % (2)

(1) Banque mondiale 2023
(2) Banque mondiale 2022
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UN TIERS DE LA POPULATION VIT AVEC MOINS DE 2 DOLLARS PAR JOUR

L’Inde doit faire face a plusieurs défis. Le niveau du PIB par habitant demeure faible et,
malgré I’émergence rapide d’une classe moyenne dynamique, environ 10 % de la population,
une large partie de la population vit sous le seuil de pauvreté, dans des conditions sanitaires
précaires en particulier en milieu rural, ou vivent les deux tiers de la population : prés d’'un
indien sur trois vit toujours avec moins de 2 dollars par jour. Le pays doit également faire face
a la question de I'emploi, en particulier des jeunes, alors que sa croissance demographique

demeure soutenue (selon 'ONU, I'Inde sera le pays le plus peuplé au monde d’ici 2030, avec
1,6 milliard d’habitants).

Population : 1,4 milliard d’habitants (1)
Langues : anglais et hindi les langues officielles
nationales et 22 langues constitutionnelles CAPITALE :

Religions : hindouisme 80.5 %, islam 13.4 %, NEW DELHI SOCIO @)

christianisme 2.3 %, sikhisme 1.9 % ..
. o) i o Superficie : 13287 | ZOOM
bouddhisme 0.7 %, jainisme 0.5 %, 263 km2 (six fois Ia

zoroastrisme, judaisme. France
Espérance de vie : 67 ans (1) )
Taux d’alphabétisation : 77,7 % (2)

Roupie indienne INR (1 euro = 90,4

roupies/ mars 2024)

ZOOM PIB par habitant 2022 : 2 410 USD (1)
Taux de croissance : 7.2 % (1)

Taux d’inflation 2022 : 6,7% (1)

(1) Source France Diplomatie 2017

(2) Banque mondiale

Office National des Statistiques (NSO 2021 et 2022
e \"; 77”'7‘ P

-




AMTM vient en aide aux populations
les plus vulnérables, comme les
enfants, les adolescents, les femmes
et les personnes agées afin de leur
permettre d’accéder a une vie décente
et digne, de recevoir une éducation et
de préserver leurs coutumes.

La scolarité étant tres onéreuse, les
familles trop pauvres confient leurs
enfants a des monastéres qui se
chargent non seulement de les
eduquer mais aussi de les loger, les
nourrir et veiller a leur état de santé.
Parmi les enfants accueillis par ces
communautés, certains ont une famille,
d’autres sont orphelins ou
abandonnés.

En ce qui concerne les personnes
agées, elles vivent souvent dans un '
grand dénuement, et tout =
particulierement les femmes isolées.
Certaines sont indépendantes,
d'autres vivent en communauté
comme au Tso Gyal Ge Phel Jong
dans la vallée de Pharping. AMTM
soutient ce site par des parrainages,
des check-up médicaux ou des
soutiens divers comme la fourniture de
linge et de couvertures. Récemment,
gréace a un don de fonction, une aide
de vie a pu étre embauchée pour gérer
les taches quotidiennes.
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PHARPING NYINGMA

% INDEPENDANTS g PALYUL

Sonam Phuntsok : 32 ' 466 résidents, 34
personnes parrainés, 9 dons réguliers

O SAL

TSO GYAL GE

‘ “h, KUNSANG CHOLING
"\ PHEL JONG

= NUNNERY CHOLING

¥ Centre d’accueil =% 56 résidentes (nonnes), == " Monastere-école,
personnes agées, 28 parrainages et 2 69 résidents,

8 résidents, indépendants, 14 parrainages,
25 indépendants rattachés 2 dons de fonction 3 dons de fonction
au site, 2 dons de fonction

SAMYE MEMORIAL @5 SNOWLAND RANAG

I RIGZIN DRUBPEH
8 BUDDHIST VIHARA Se—— __% LIGHT OF SCHOOL &+ GHATSHAL MONASTERY

Monastére-école, 300 =k —— Ecole laique, =t Regroupements
résidents, 74 parrainés 170 résidents, d’'indépendants

1 don de fonction pour 127 parrainés 34 parrainés, 5 dons

un cuisinier réguliers

: SAMYE MEMORIAL 3= RIGZIN PHODRANG PAL NGAGYUR

5% DOLLU £ 3% BUDDHIST TEMPLE SHEDRUP DOJO LING
600 résidents (nonnes et /65 moines résidents Monastére-école

moines) dans ce “7 dont 10 retraitants, 59 résidents,
monastére et centre de 21 parrainés et 7 19 parrainés,
retraites, 18 nonnes indépendants 1 indépendant

parrainées et 2 dons de
fonction (aide-ménagere)
KARANG KATMANDOU

INDEPENDANTS
" Foyer d’étudiants J 26 personnes

15 adolescents
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A = . Monastére-école, 70 résidents, 52
s parrainés dont 37 au monastére et

15 indépendants, 2 dons de

fonction professeur d’anglais

SCEURS DE CLUNY BSA

Dispensaire de Saint Roch et Bal
Surakshan Abhijan (BSA) et
école-pensionnat pour gargons et
filles : 154 enfants dont 140 vivant
dans la maison BSA, 76
parrainés, 5 dons de fonction

SANAG CHOLING médicaux, 2 dons de fonction de
83 résidents au cuisiniers

monastére-école.

32 parrainés et des

indépendants

onastére, 11 résidents, 29
parrainés (11 au monastere
et 18 indépendants)

GROTTE DE
PADMASAMBHAVA

Monastére ou vivent des
nonnes agées, 55
résidentes, 18 parrainages

JANGSA DECHEN
CHOLING

© Monastére-école, 88 résidents,

" 52 parrainés (42 vivant au
monastére et 10 indépendants
rattachés), 2 dons de fonction de
professeurs d’anglais

DECHEN CHOLING
TACHE PHOO

iy Monastére-école pour nonnes

35 résidentes,
9 parrainages
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AMTM aide les communautés, en Inde et au Népal, en déployant son
action selon trois axes : la santé et les actions médicales, le
développement et les parrainages.

Ces trois axes sont complémentaires et synergiques : une personne en
bonne santé, vivant dans des conditions acceptables et ayant acces a
I'éducation a de plus grandes chances d’avoir une vie meilleure.
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AMTM assure chaque année deux missions au Népal et une a deux en Inde.
L’association s’emploie a organiser la poursuite de ses actions lorsque ses équipes
ne sont pas sur place. Les sites soutenus par l'association sont donc visités
regulierement en dehors des missions grace a nos partenariats locaux avec des
médecins, des infirmiéres et leurs réseaux de soins.

AMTM assure l'achat de médicaments, de vaccins, de matériel médical ; elle
participe au financement d’opérations chirurgicales.

Nos équipes locales assurent des formations sur les regles d’hygiéne et prennent le
relais entre les missions sur le terrain.

LES BESOINS DU SECTEUR MEDICAL RESTENT VITAUX

En effet, désormais, et c’est tant mieux, le Népal, comme I'Inde, ont désormais des
structures hospitalieres qui permettent des examens onéreux dans un systéme ou la
protection sociale n’existe pas : échographie, scanner, IRM.

UNE COLLABORATION REUSSIE ET PERENNE AVEC LES SCEURS DE CLUNY
EN INDE

Partenaire des Sceurs depuis 1997, AMTM soutient ce site selon ses trois axes
d’actions. En ce qui concerne le plan médical, AMTM a soutenu la création d’'un
dispensaire et contribue au financement d’opérations chirurgicales. Récemment, les
Sceurs ont eu besoin d'une nouvelle ambulance qui leur a été offerte par AMTM en
juillet 2022. Elles ont été trés heureuses d’en prendre livraison.

12



OPERATIONS KITS HYGIENE ET SWEET DREAM EN COLLABORATION AVEC
L’EQUIPE DEVELOPPEMENT

La prévention des maladies infectieuses est une des préoccupations d’AMTM. Pour y
remeédier, l'association distribue des kits hygieéne et des rasoirs individuels en
complément des campagnes de vaccination pour prévenir 'hépatite B. La distribution de
kits de literies permet aussi d’endiguer les épidémies de gale.

Avec des appels de fonds et des dons réguliers, un budget est annuellement dédié a
'achat des produits d’hygiéne, savons, brosses a dents, dentifrices, rasoirs mais aussi
un nécessaire de linge comme des taies d’oreiller, des draps et des serviettes de toilette.
La distribution des kits est trés attendue dans les sites. Elle est accompagnée d’un
moment de pédagogie ou d’éducation a I'hygiene.

Lancée en 2017, 'opération Sweet Dream a pour objectif de renouveler l'intégralité des
literies vétustes qui abritent toutes sortes de parasites et favorisent les infections
cutanées, et de pallier le manque de matelas et de couvertures, de draps pour les
nouveaux arrivants.

LES BESOINS RESTENT IMPORTANTS, LA PANDEMIE L’A DEMONTRE

En 2020, soutien financier pour 'achat de plus de 13 000 masques et 3 000 paires de
gants, de 1 550 flacons de gels hydro-alcooliques, 40 kits respiratoires et 8 oxymeétres
qui ont été fournis sur place. La distribution s’est poursuivie tout 2021.

C’est le montant annuel utilisé

.
Q) 45000 € | sur le terrain pour les actions
médicales

13



UN SOUTIEN REGULIER ET PERENNE A L'HOPITAL MANMOHAN

DE PHARPING AU NEPAL

En 2003, AMTM décide de participer au financement de I’hépital a hauteur de 12 500 €
car il assure un suivi médical permanent sur une structure népalaise durable. Une
premiére victoire dans un pays qui compte 29 millions d’habitants, sous-équipé avec
seulement 83 hdpitaux, 700 cliniques et 0,3 médecin pour 1 000 habitants. En 2012, le
succes était 1a et la structure dispensait des soins de base dans une région comprenant
plus de 80 000 habitants.

En 2013, I'népital demande a nouveau l'aide d'AMTM pour compléter le financement
d’'une nouvelle construction, qui lui permettrait de bénéficier d'un Service d'Urgences.
L’aide est accordée et en 2014, I'inauguration de la salle d’'urgence a eu lieu !

A ce jour, le site du Palyul quAMTM soutient et envoie régulierement ses résidents quand
le besoin médical s’avére nécéssaire.

Interventions chirurgicales

_ Vaccins Hospitalisations
Q) Médicaments | Vacations infirmiéres
Matériels et médecins locaux,

Consultations gynécologiques

14



L’aide au développement est une des priorités ’AMTM qui méne des actions tout
au long de 'année sous de multiples formes.

ACTIONS « CHOCS » EN CAS D’URGENCE

Apres le tremblement de terre d’avril 2015, les besoins étaient immenses, tant pour
aménager des lieux de vie temporaires que pour reconstruire les batiments
endommagés. AMTM s’est efforcée d’y répondre le plus rapidement et le plus
efficacement possible.

Grace a la solidarité et la générosité des donateurs, AMTM a récolté prés de 115
000 € quiont servia:

La réparation du batiment de la Kunsang Chdéling Nunnery (9 000 €), 'achat de
réservoirs et de kits de purification d’eau, dont un réservoir de 500 litres installé en
urgence a I'école du Snowlang Ranag School (2 000 €), 'achat de dizaines de
tentes, de matelas en mousse pour ceux qui ont dd dormir dehors (7 000 €), au
réapprovisionnement du stock de médicaments a I'hépital de Pharping qui ont été
distribués dans différents camps de la région (1 500 €), la distribution de kits
hygiene (1 000€), la construction d’'un nouveau puits au Samye (7 000€), la
distribution de différentes aides pour les sites de Dollu, Snowland, O Sal Chéling,
Manjughoksha, KCN, Rolwaling, Tsogyal (26 100 €).

Lors du dernier séisme dans la région du Dolpo en novembre 2023, AMTM a
envoyé un soutien financier de 1 500 € pour I'achat de tentes et de duvets.

15



ACTIONS PERENNES

L’association aide au financement (total ou partiel) pour la construction ou la rénovation
de batiments destinés a 'hébergement ou a des salles de classes, de cuisines ou de
sanitaires ; elle a aussi participé a la construction d’hépitaux et de dispensaires.

LA CONSTRUCTION D’UN BATIMENT A ZANGDHOK PALRI EN INDE

AMTM a financé, a hauteur de 40 000 € un nouveau batiment pour la communauté de
Zangdhok Palri : une grande salle de classe de 100 m2 qui peut servir a 'occasion de
salle de rassemblement, une bibliothéque, un bureau, des douches et des toilettes, ainsi
qu’un dispensaire qui bénéficieront aussi aux personnes démunies et aux habitants des
alentours. Ces locaux ont été inaugurés en présence de I'équipe AMTM, du
responsable du site et de toute la communauté de Zangdhok Palri. Une belle réussite !

AMELIORER LA VIE QUOTIDIENNE
La distribution des produits d’hygiene, de literies, de matelas, de couvertures, de draps,
voire de cuisiniéres ou autres matériels fait partie de l'aide au développement.

UNE EAU DE QUALITE POUR LES POPULATIONS

Pour pallier le manque d’eau, il s’agit de fournir des citernes, de construire des puits ou
de mettre en place des canalisations. Pour améliorer la qualité de I'eau, il faut distribuer
des filtres a eau et montrer comment les entretenir. Plusieurs appels de fonds ont
permis de décliner ces actions sur tous les sites aidés par AMTM en Inde et au Népal en
fonction des besoins de chacun. L’association fournit également des chauffe-eau
solaires pour alimenter les sites en eau chaude.
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FOURNITURE D’ELECTRICITE POUR PERMETTRE LES ACTIVITES

De trés longues coupures de courant frequentes au Népal empéchaient de prolonger
les activités au-dela de la tombée de la nuit. AMTM a fourni des batteries et des
inverseurs sur des sites qui n‘avaient pas acces a I'électricité et elle a formé les locaux
a l'utilisation et I'entretien de ces appareils.

Depuis 2015, les sites de Kunsang Chéling Nunnery, d’O Sal Chéling ou de Tso Gyal
ont été equipés. Les « mamies » du Tso Gyal peuvent désormais se déplacer en toute
sécurité pour se rendre la nuit aux toilettes qui sont maintenant éclairées.

ENTRETIEN DES INSTALLATIONS

Des visites régulieres sur les sites par I'équipe locale de développement permettent de
vérifier I'état des installations et d’entreprendre les actions nécessaires : nettoyage des
panneaux solaires, changement des filtres...et de recueillir des nouveaux projets.

C’est le montant annuel
utilisé sur le terrain aux | 50000 € é)
actions de développement.



Prés de 900 enfants, adolescents et personnes agées en grande difficulté recoivent le
soutien de parrains et marraines dAMTM ; ils sont népalais, indiens, bouthanais ou
tibétains, tous ont besoin d’aide pour mener une vie décente.

Le parrainage donne acces a la scolarité pour les plus jeunes et a des conditions de vie
meilleure pour les plus agés.

@ L’ACCES A LEDUCATION POUR LES JEUNES
La scolarité est trés onéreuse. Elle est donc totalement inaccessible a la grande majorité.
Les parrainages représentent une chance formidable pour les enfants de rester dans le
systeme éducatif et de poursuivre des études dans le "secondaire supérieur" jusqu'a
I'équivalent de notre Bac et plus tard d’acquérir un métier.

@ UNE VIE DECENTE POUR LES ANCIENS
En leur permettant de subvenir a leurs besoins de nourriture, d’hébergement et aussi
médicaux, les parrainages offrent aux plus anciens, qu’ils soient en communauté ou
indépendants, une meilleure qualité de vie et une fin de vie digne.
UN SOUTIEN AFFECTIF POUR TOUS

@ Le lien instauré par un parrainage apporte aussi un soutien affectif. La venue d’'une simple
lettre du parrain ou de la marraine (en anglais) est un moment de joie. Lorsqu’on se sent

soutenu, on peut vivre et grandir en paix.
ENFANTS EDUCATION ECOLE LAIQUE
@, ADOLESCENTS| QUALITE DE VIE | MONASTERE-ECOLE
FEMMES HEBERGEMENT INTERNAT

SENIORS NOURRITURE INDEPENDANTS

18



CHET BAHADUR MAGAR

18 ans, parrainé depuis 8 ans. Lorsque son pére s’est retrouvé au chémage, aprés
quelques jours de repos pour cause de maladie, Chet Bahadur a bien failli voir sa
scolarité s’arréter. Grace a son parrain, il étudie aujourd’hui le management en classe
12 ] « C’est important car je connais la famille de mon parrain et ses sentiments envers
moi. Le plus important ce sont les nouvelles de sa famille. Si je n’ai pas de courrier, je
Suis triste car mon parrain écrit toujours avec les mots du cceur ! »

QUAND LE PARRAINAGE EST L'UNIQUE RESSOURCE

Mayli est une femme népalaise de 70 ans, veuve et laique, parrainée depuis 2004. Elle
habite au village de Pharping dans une piece sans eau ni €lectricité. Elle se fait soigner
a I'hépital et recoit les soins des médecins d’AMTM pour le diabete et 'hypertension.
Pendant 15 ans, elle a effectué des travaux ménagers au Tso Gyal ou elle était nourrie.
Trop 4gée pour gagner sa vie, elle ne compte plus que sur son parrainage comme
unique source de revenus. Un mot : reconnaissance.
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UNE AIDE SANS FAILLE AU MONASTERE DU PALYUL

Le Khenpo Sangye Rangjung cherche
toujours a améliorer le niveau scolaire
de son monastére qui a maintenant *
une tres bonne réputation, attirant des
enfants defavorisés de régions trés iif
éloignées. L’'agrément va jusquen i
classe 10 permettant aux enfants qui ' /
le souhaltent d’avoir une équivalence |

QJLEALISATIOW

les matiéres  sont enselgnees ,-
principalement par des professeurs f&®
indiens. Des étudiants du collége
enseignent aussi certaines matiéres
aux plus jeunes.

KIT HYGIENE ET RESERVE D’EAU

Depuis 1999, AMTM soutient le
monastére du Palyul, de nombreuses {8
actions y ont été menées : 600 kits
hygiene par an, coussins et
couvertures, mise a disposition d’eau
potable (avec la possibilité de stocker
des réserves pour 8 mois),
maintenance du convecteur et de la
pompe a eau, aide a la formation d’'un
soignant, financement d’'un professeur | =
et d’un cuisinier.

| 1R SUPPL

(rtact.9851060063

25 000 € POUR UN BATIMENT

En 2015, AMTM a été sollicité pour la
construction d'un étage dans le
nouveau batiment pour des chambres
et des classes supplémentaires. Les | £
fonds ont été réunis grace a I'nitiative
d’un donateur dont les amis ont verse | [

25 000 € sur la plateforme de dons en |
ligne Alvarum pour son anniversaire.




LUTTER CONTRE
LA FRACTURE NUMERIQUE

La crise du covid nous a transportés vers le
monde du digital, nous avons alors pris
conscience de la fracture numérique qui
existait parmi nos sites. C’est pour cela
qu'en 2023, aprés un appel de fonds
fortement soutenu par nos donateurs, nous
avons réactualisé le parc informatique de
nos sites au Népal. C’est prévu en Inde en
2024 !

Accés aux soins gynécologiques
Ce projet a débuté au Népal en 2023 avec
le Docteur Kunsang Dolma, gynécologue.
Onze femmes de la Kunsang Chdling
Nunnery ont déja été examinées dans son
cabinet a Katmandou : échographies, bilans
sanguins et thyroidiens.

L’EAU ET L’ENERGIE
ENCORE ET TOUJOURS !

s

Préoccupation majeure dans tous les sites
visités par l'association, I'eau potable est
indispensable a I'’hygiéne et par consequent
a la bonne santé. Cela va du captage de
l'eau a I'équipement des sites en tanks et
filtres. La maintenance des installations est
nécessaire.

Creéation d’entreprises d'élevage de
poulets pour 40 femmes.

Pendant le confinement, seuls les lieux de
vente de produits de premiére nécessité
restaient ouverts comme les médicaments
et lalimentation. Le but était de donner a
ces femmes vivant a la campagne une
formation a l'élevage de poulets et a la
production d’'ceufs accompagnée d’une
formation a la gestion de leur activité.
Fabrication de Medicine bags
Partenaires de la Sahara Foundation, nous
contribuons a donner du travail aux femmes
en faisant fabriquer dans un atelier de
couture des petits sacs portant l'inscription
Medicine bag. Ces sacs en tissu sont
utilisés a la distribution des médicaments en
remplacement de sacs plastiques par la
pharmacie ’AMTM.
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Depuis plus de 30 ans, reconnue pour son action pérenne et
efficace Assistance Médicale Toit du Monde recoit le soutien de
particuliers et d’entreprises et organise des manifestations au
profit de ceux qui n’ont pas le minimum indispensable et
compatible avec la dignité humaine.

Pour maintenir son indépendance et sa flexibilité¢, AMTM est une
ONG financeée principalement par des donateurs prives
particuliers ou des entreprises et par ses adhérents.

AMTM a besom de votre generosne et votre confiance pour y

REJOIGNEZ-NOUS
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@ DEVENIR PARRAIN OU MARRAINE

Pour 30 € par mois, vous pouvez changer une vie...
Gréace a votre parrainage, votre filleul bénéficiera :
« d'une amélioration de son habitat et de ses conditions de vie,
« d'une alimentation réguliére et plus équilibrée,
« d'un suivi médical par des médecins locaux partenaires AMTM,
» d'un acces a l'école (fournitures scolaires, livres, cours d'anglais...) ou a un programme
éducatif propre a sa culture (dans les monasteres-écoles),
« d'un soutien affectif. Ce lien lui redonne confiance et espoir en la vie.

Si vous souhaitez parrainer, adressez un E-mail a parrainer@amtm.org en précisant : votre
adresse postale, votre numéro de téléphone et votre préférence : un enfant (de moins de 16
ans), un adulte, une personne agee (de 60 ans ou plus). Notre équipe vous contactera au
plus vite et vous proposera des fiches de demandes en cours.

10,20 € apres

/\
Q’ e €I el déduction fiscale
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DEVENEZ DONATEUR SELON LA FORMULE
QUI VOUS CONVIENT

Chaque année, les besoins sur le terrain se font de plus en
plus pressants ; sans vos dons, rien n’est possible. Votre
soutien guide nos actions, nous comptons sur vous !

Vos dons sont déductibles de I'impét a hauteur de:

- 66 % dans la limite de 20 % du revenu imposable pour les particuliers,
- 60 % dans la limite de 0,5 % du chiffre d’affaire pour les entreprises,
L’excédent est reportable sur 5 ans dans le 2 cas.

LE DON REGULIER POUR UN SITE
Vous souhaitez soutenir un site sans
vous engager dans un parrainage ? g
Le don régulier pour un site, de 30 € &
par mois, vous le permet. Nous vous | :
proposons de soutenir les sites pour
lesquels il est difficile de trouver
suffisamment de parrainages.

LE DON DE FONCTION COMME
SOUTIEN A L’EMPLOI LOCAL

C’est un don régulier de 30 € par
mois qui favorise I'emploi local et
autonomie en permettant le recours
a des professionnels. En effet, |l
finance la création ou le maintien de °
certains postes ou fonctions clés dans
les sites soutenus par AMTM. Par =
exemple : un médecin qui assure des
vacations sur les sites, un cuisinier, '
une infirmiére pour suivre la santé des
enfants toute I'année, un technicien .
en charge de la maintenance sur les = <
sites, un professeur d’anglais, une
aide-ménagere et bien d’autres
fonctions encore.

REJOINDRE LE CERCLE

SANTE AMTM

I permet de financer le colt
d’opérations chirurgicales, I'achat de
vaccins, de médicaments, de matériel
médical, ...

Avec votre don de 15 € par mois
minimum (soit 5,10 € seulement aprés
déduction fiscale), vous rejoindrez le
Cercle Santé AMTM et contribuerez
au bon fonctionnement du secteur
santé de l'association.




CONSENTIR UN LEGS OU UNE ASSURANCE-VIE

Vous pouvez prolonger votre aide en faveur d'/AMTM en organisant la transmission de
votre patrimoine. Vous inscrivez ainsi votre soutien et donc nos actions dans la durée.
Mettre AMTM au rang de ses héritiers, c’est agir pour la protection de I'enfance, des
femmes et des plus démunis.

Vous pouvez consentir a un legs en faveur ’AMTM par acte authentifié devant notaire
ou tout simplement par testament écrit en totalité a la main, daté et signé de votre
main, appelé « testament olographe », pour une partie ou la totalité de vos biens.

Vous pouvez également, si vous disposez d’un contrat d’assurance vie, désigner
librement AMTM comme personne morale bénéficiaire de celle-ci.

ADHERER ET DEVENIR MEMBRE D’AMTM

En adhérant a I'association, vous nous accompagnez dans le choix de nos actions en
participant et en votant lors des assemblées générales. Les missions au Népal et en
Inde sont ainsi soutenues et peuvent se dérouler dans les meilleures conditions.

Vous nous aidez aussi a étre reconnus aupres des entreprises et des organismes
publics.

Deux choix s’offrent a vous :

La cotisation annuelle d’un montant minimum de 40 € ne vous codtera
finalement que 13,60 €. Comme les dons, elle est déductible de vos impbts a hauteur
de 66 % dans la limite des 20 % de votre revenu imposable.

L’adhésion mensuelle au Club AMTM pour un montant minimum de 25 €/mois
En effet, les fonds sont nécessaires pour assurer un travail régulier des personnes au
siege en charge de lorganisation des 4 missions médicales et humanitaires
annuelles. Ensemble, nous pouvons changer le quotidien d'AMTM pour assurer
I'efficacité et la pérennité de nos actions au bénéfice de nos amis du Toit du Monde.
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" | (/) REJOIGNEZ L'EQUIPE D’AMTM !

L’environnement technologique et économique évolue, les
métiers se transforment, nous avons toujours besoin de
compétences nouvelles. Nous devons également faire face aux
emplois du temps évolutif de nos bénévoles et au départ de
certains.

Vous voulez intégrer une équipe de bénévoles ? Vous alliez
compétence et disponibilité. Il peut s’agir de quelques heures
par semaine ou plus ; c’est vous qui décidez. Nous verrons
comment votre disponibilité peut s’inscrire dans [laction
dAMTM.

Vous ferez partie des membres actifs et a ce titre vous pourrez
participer aux deux réunions annuelles déchange et de
rencontre avec les autres membres. Vous serez aussi sollicité
selon vos disponibilités a participer aux réunions en lien a votre
activité.

Pour nous contacter, écrivez a : contact@amtm.org

PHOTQj}@SundarTha pa. .




“““ENTREPRISE

Nous sommes ouverts a toutes formes de partenariats. N’hésitez pas a nous contacter
en écrivant a contact@amtm.org ou en téléphonant au +33 (0)1 47 24 78 59.

Ces partenariats peuvent revétir différentes formes :
@ MECENAT/DON/SUBVENTION

Vous pouvez financer un projet tout ou partie, soutenir par un don unique ou régulier
action ’AMTM. Les sommes sont déductibles des impéts.

@ MARCHANDISES ET SERVICES

Le don de marchandises ou de services permet a AMTM d’avoir accés a des
campagnes radio, des billets d’avion, des mailings, des jouets, du matériel de bureau,
des ordinateurs d’occasion, des médicaments et des vaccins....

@ REDEVANCES (ROYALTIES)

Il s’agit de verser une contribution fixe ou un pourcentage sur chaque produit ou
service vendu. L'entreprise peut ainsi faire partager a sa clientéle son engagement en
faveur ’AMTM.
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@ COMPETENCES ET SAVOIR-FAIRE

Vous pouvez faire profiter gratuitement AMTM de
l'expertise de vos équipes en développant le mécénat
de compétence. Cela peut étre une opportunité pour
vos collaborateurs d’élargir leur environnement
professionnel.

PHOTO @SundarThapa




Depuis la création dAMTM en 1992, des artistes, des

personnalités scientifiques et sportives, des entreprises lui
apportent leur précieux soutien.

Sébastien lzambard, ambassadeur
d’AMTM depuis 2005, un des 4
membres du groupe international de pop
lyriqgue IL DIVO nous soutient a travers
ses fans.

LA COURSE DES HEROS

Au parc de Saint Cloud au mois de juin
AMTM participe depuis 2014, et fait
partie des 10 meilleurs collecteurs.
Chaque coureur doit collecter auprés de
ses connaissances 250 € pour pouvoir
participer a I'épreuve. C’est, chaque
année, un vrai succes !

LE PERE NOEL A LAFETE !

La féte de Noél AMTM a lieu le ter
dimanche de décembre. L’équipe AMTM
est préte a vous renseigner, les films des
missions sont projetés, et des objets de
lartisanat indien et népalais comme des
produits de la gastronomie frangaise sont
en vente sur les stands. Clown et
magquilleuse enchantent les plus petits et
le Pére Noél vient nous visiter pour la
plus grande joie de tous.

GOLF DE FORGES-LES-BAINS

Grace a son directeur, trés engagé
aupres d’AMTM, en septembre au Golf
de Forges-les-Bains est organisée
depuis plus de 10 ans la Coupe du
directeur.
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Assistance Médicale Toit du Monde
81, avenue du Maréchal Joffre 92000 Nanterre
+33 147 24 78 59 — www.amtm.org
contact@amtm.org
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