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D O S S I E R  D E  P R E S S E

P R É S E N T A T I O N

Organisation non gouvernementale créée en 1992, Assistance
Médicale Toit du Monde est une association régie par la loi de
1901. Agréée en tant qu’organisme à but non lucratif et à vocation
humanitaire, elle a été autorisée à ouvrir un établissement 
pharmaceutique distributeur de médicaments en gros à vocation
humanitaire. 

L’association effectue ses premières missions pour répondre à 
l’appel de Tibétains réfugiés en Inde et au Népal. Ils demandent
de l’aide pour sauver leur jeunesse de la tuberculose et préserver
leur culture. Très vite, l’association étend son action aux popula-
tions défavorisées de ces deux pays, particulièrement les femmes,
les enfants et les personnes âgées.

Médicaux et paramédicaux bénévoles se relaient plusieurs
fois par an sur le terrain. Traitement de la tuberculose, 
vaccinations, apport de médicaments, soutien aux hôpitaux et
aux médecins locaux sont le cœur de leur mission. Lorsque 
les équipes sont absentes, des responsables locaux sont formés
aux règles d’hygiène et de pharmacie de première nécessité, 
ceci afin de pérenniser l’action médicale.

Des volontaires de différentes disciplines, tous bénévoles, 
vérifient les conditions de vie, évaluent les besoins, contrôlent
l’hygiène afin de mettre en œuvre des travaux de réfection 
et de construction. AMTM aide 4 orphelinats dont Children of
Sagarmatha que l’association a permis d’ouvrir.
Plus de 1000 personnes vivent principalement des parrainages
qu’elle propose.

Pour remplir ses engagements, Assistance Médicale Toit 
du Monde recueille des dons de particuliers et d’entreprises, des
subventions de l’Union européenne et propose des parrainages.
De plus en plus reconnue, elle reçoit le soutien grandissant 
d’artistes, peintres, musiciens qui organisent diverses manifesta-
tions au profit de ceux qui n’ont pas le minimum indispensable
compatible avec la dignité humaine.
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D O S S I E R  D E  P R E S S E

Q U I  S O M M E S - N O U S ?

Date de naissance
Le 27 février 1992, mais l’équipe fondatrice intervient de façon
informelle depuis 1990.

Statuts
Association :
■ à but non lucratif, régie par la loi du 1er juillet 1901
■ agréée en tant qu’organisme à but non lucratif et

à vocation humanitaire (arrêté ministériel du 19 avril 
1999 – article L 596-1 et R. 5115.17 du Code de la santé
publique)

■ autorisée à ouvrir un établissement pharmaceutique 
distributeur de médicaments en gros à vocation 
humanitaire (décision D.99/196 du 4 juin 1999 de l’Agence
française de sécurité sanitaire des produits de santé).

Donateurs : 4000

Nombre d’adhérents : 405

Nombre d’intervenants bénévoles :125 

Emplois : 5 (dont 4 à temps partiel)

Correspondants locaux : 3

Budget prévisionnel
■ 2010 : 545 000 $

Supports
■ Toit du Monde, revue semestrielle paraissant en juin 

et novembre (ISSN 1165-4694).
■ Site Internet : www.amtm.org (2000 visites/mois)

Président : M. Laurent Charbonnier
Vice-Président : Dr Philippe Bouvier
Pharmacien responsable : Nadine Arcis
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Siège social :
81, avenue 
du Maréchal Joffre
92000 Nanterre
Tél. : 01 47 24 78 59
Fax : 01 47 24 78 07
E-mail :
contact@amtm.org
Internet :
http://www.amtm.org
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N O T R E  B I L A N

Les interventions depuis 1992
■ 28 sites suivis par l’association, dont 25 par les équipes médi-

cales et visités une à deux fois par an
- 4 à 5 médecins, 1 infirmière, 1 pharmacien, 700 à 900 consul-
tations sur 10 jours , par mission, au Népal.

■ 13 tonnes de médicaments acheminés vers les hôpitaux, 
les dispensaires, les médecins locaux qui soignent 
les populations défavorisées (vaccins, antibiotiques, 
antituberculeux, antidiarrhéiques, etc.)

■ Plus de 1 300 000 E affectés aux missions (médicaments, trans-
ports, etc.), à la création d’un centre antituberculeux, 
au forage de puits pour apporter l’eau courante, à l’achat de
tracteurs pour l’agriculture, à la construction ou l’amélioration
de bâtiments (installation de sanitaires, de l’électricité, réfection
des toits), à l’achat de lits, de couvertures, de mobiliers.

■ 10 tonnes de vêtements et de chaussures collectés et envoyés au
Népal vers des orphelinats.

■ Plus de 1 200 000 E affectés aux parrainages d’enfants 
et d’adultes en situation difficile (1000 parrainages)

■ 4 orphelinats aidés, dont l’orphelinat Children of Sagarmatha
ouvert en 2002 grâce à AMTM.
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Les actions, menées
au Népal et en Inde 
s’orientent selon 
3 axes : médical,
développement
et sous forme 
de parrainages.
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O Ù V A L ’ A R G E N T  ?
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Humanitaire
Équipement

Constructions
25 %

Parrainages
Éducation
Orphelinats
50 %

Médical
Logistique
25 %

Communication 8,3 E Frais structurels 13,8 E

Terrain 77,9 E

EMPLOI POUR 100 Ä DE DONS (2009)

EMPLOI SUR LE TERRAIN

RESSOURCES
2010 : 545 000 E (prévisionnel)
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N O T R E  A C T I O N

Les sites
Les 28 sites, dont 25 visités  médicalement (7 en Inde, 17 au
Népal, 1 au Sikkim) sont implantés dans des monastères-écoles,
des orphelinats, une maison d’accueil pour femmes âgées, des
quartiers défavorisés. 
Des responsables locaux sont formés aux notions élémentaires
d’hygiène et à l’utilisation des médicaments de base pour 
assurer la continuité de l’accueil.
Collaboration avec les médecins et les hôpitaux
AMTM fournit, au Népal, des médicaments à la Sheshen Clinic,
au Nepal Orthopedic Hospital, de Katmandou, au dispensaire de
Pharping et, en Inde, aux Sœurs Saint Joseph de Cluny.

Lutte contre la tuberculose et campagnes de vaccination
Au tout début d’AMTM, plus de 800 personnes, atteintes de la
tuberculose, ont été sauvées ; la lutte continue. 
Simultanément, un important effort de prévention a été dévelop-
pé contre la diphtérie, le tétanos, la poliomyélite, la typhoïde, la
méningite,la rougeole, les oreillons, la rubéole et actuellement
sur l’hépatite B.
Création de structures d’accueil médical
■ 2010 : construction d’une maison médicale dans la vallée du

SPITI, au nord-ouest de l’Inde où vivent 10 000 ressortissants
tibétains et népalais. Le premier hôpital est à 5 heures de
marche. Coût du projet 50 000 E financé par les dons et le
concert de Lara Fabian donné en septembre 2006.

■ 2005 : création du dispensaire de Pharping à 45 km de
Katmandou en partenariat avec les collectivités locales. Cette
structure comprend 1 salle de consultation, 1 salle d’accouche-
ment, 1 salle de soins, 1 laboratoire d’analyses, 1 pharmacie et
1 salle de radiographie équipée et financée par AMTM. 
12 500 E ont été remis pour l’achat du matériel de radiogra-
phie, d’un électrocardiogramme et d’un Doppler. Une petite
salle est réservée pour les consultations dentaires et d’ophtal-
mologie effectuées par 2 praticiens venant de Katmandou. En
2006, il y a eu 11 000 consultations, dont 1250 en radiologie.
Première victoire dans un pays de 30 000 millions d’habitants,
sous équipé, où l’on ne compte que 83 hôpitaux, 700 cliniques
et 0,21 médecin pour 1 000 habitants.

■ 2000 : création à Kalimpong, en Inde de la maison médicale
AMTM-Cluny en partenariat avec les Soeurs St Joseph de Cluny
qui supervisent une population de 22 250 personnes réparties
en 90 villages dans un rayon de 100 km autour de Kalimpong.
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L’ASSISTANCE
MÉDICALE
■ Soigner 

les malades, 
■ Assurer 

la meilleure
prévention auprès 
du plus grand 
nombre

■ Garantir une 
continuité
en l’absence des
équipes bénévoles.

Les objectifs sont
clairs…
La tâche immense.
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N O T R E  A C T I O N

AIDE AU

DEVELOPPEMENT
■ Améliorer les 

conditions de vie,
l’hygiène de base,

■ Apporter une aide
aux enfants

■ Soutenir les 
personnes en fin 
de vie…

Telles sont les 
missions d’AMTM
dans ce domaine.

Assainir l’eau
L’eau non potable est à l’origine de nombreuses maladies.
L’association a largement participé à la construction de forages,
de canalisations ou d’installation de réservoirs ou de filtres.

En Inde, nous avons inauguré, en 2001, un système d’alimenta-
tion en eau potable qui a changé la vie des 700 réfugiés tibétains
de ce camp situé en Orissa.

Coût total de l’opération : 60 980 E financé à 70% par l’Union
Européenne, 18% par AMTM et 12% par un don local.

Sans dépassement budgétaire, 2 canalisations ont été ajoutées ;
l’une alimente l’hôpital d’Orissa, l’autre le village voisin de 120
habitants.

Construire
■ 2008

Construction d’un bâtiment de 2 étages,  dans la campagne
proche de Katmandou, pour les 45 nonnes que l’association aide
depuis 10 ans et qui vivaient dans des conditions d’insalubrité et
de dénuement extrême. Cette nouvelle nunnery comprendra 25
chambres, 2 salles de classe, 1 réfectoire, 1 infirmerie, des
douches et des toilettes. Pour mener à bien ce projet
100 000 E ont été nécessaires. Les 2 premiers étages sont déjà
sortis du sol

■ 2005
- Construction d’un bâtiment au monastère de Jangsar en Inde

pour les moines qui désiraient créer un atelier d’artisanat.
- installation de sanitaires et d’une cuisine à Gonjang au

Sikkim(Inde) pour les enfants qui vivent dans ce site.

- construction d’un bâtiment de 8 chambres au Nyingmapa
Whisfulling Institut (institut d’études bouddhiques) au Népal.

- Au Bouddha Academy Boarding School (orphelinat-école)
qu’AMTM soutient depuis 1996, l’association a construit 
des cuisines, des sanitaires et des classes ; également au
Snowland Ranag School de Katmandou, la seule école laïque
tenue par un moine.
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D O S S I E R  D E  P R E S S E

N O T R E  A C T I O N

Aujourd’hui plus de 1000 enfants et adultes 
sont parrainés.
■ L'impact de ce soutien affectif personnalisé sur les nouveaux

filleuls de tous âges est immense et vient compléter l'action
médicale et humanitaire d'AMTM. 

■ 25 E par mois permettent à une personne de vivre
décemment et d'avoir au moins une nourriture équilibrée. Dans
ce domaine, une action à long terme est indispensable pour 
assurer le développement harmonieux d'un enfant, la sécurité et
le confort d'une personne en fin de vie.

■ Tous les parrains entretiennent le lien affectif avec leur filleul
grâce au courrier. La relation suivie et privilégiée redonne espoir
et dignité.

■ L'argent est remis en mains propres au filleul ou à l'adulte res-
ponsable du site.

■ Tous les enfants bénéficiant de notre aide dans les différents
orphelinats suivent un cycle d'études générales complet jusqu'à
l'équivalent de notre baccalauréat en fonction des capacités 
de chacun. 

Des centaines de demandes sont encore insatisfaites, 
l’urgence est grande.
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PARRAINAGES
Etre parrainé, c'est 
la vie qui reprend ses
droits, c'est la rupture
inespérée avec 
son isolement dans 
la misère



D O S S I E R  D E  P R E S S E

N O T R E  A C T I O N

Cours d’anglais
Près de 500 élèves apprennent l’anglais. Consciente de 
l’importance de l’acquisition de cette langue pour les jeunes, c’est
l’association qui trouve les enseignants et les rémunère.

Aide à un monastère-école de danses sacrées en Inde
Joyaux de la culture tibétaine, les danses sacrées sont 
chorégraphiées autour de mouvements lents, précis, codifiés
jusqu’au moindre détail. Depuis des années, l’association y assure
aide humanitaire et parrainages.

Construction d’un bâtiment au Nyingmapa Wishfulling
Institute financé en 2005 par AMTM
Ce bâtiment abrite 8 chambres pouvant loger 16 étudiants et per-
mettra ainsi à cette école tibétaine de renom d’atteindre
son seuil de viabilité. Un des objectifs d’AMTM a toujours été la
préservation des cultures, notamment tibétaine. 

Un deuxième étage est prévu pour 2011.
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EDUCATION ET
CULTURE
Ses priorités 
■ Offrir aux enfants 

la possibilité
d’aller à l’école et 
d’apprendre
un métier,

■ Aider les 
populations à se
maintenir dans 
leur culture et 
à s’intégrer 
dans un monde
moderne.
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L ’ A V E N I R

Nos projets
Approvisionnement et assainissement de l’eau
Préoccupation majeure dans tous les sites visités par l’association,
l’eau est indispensable à l’hygiène et par conséquent à la bonne
santé. Nous finalisons l’équipement en filtres des sites visités.
Alimentation en eau du village de Pharping
En partenariat avec l’association Aquassistance, l’idée est de dou-
bler la capacité d’eau, de son stockage et de sa distribution.
Actuellement l’eau est récupérée par captage de plusieurs sources
de la vallée, mais ce procédé va vite atteindre ses limites et le
futur projet nécessitera un ou plusieurs forages.
Développement de notre Maison AMTM/Népal à Katmandou.
Avec cette structure locale nous pouvons assurer une présence et
un soutien permanents dans les trois axes de notre action :
médical, humanitaire et parrainages.

Projet de fermes coopératives situées près des lieux où  intervient
AMTM (particulièrement dans la vallée de Katmandou)afin d’as-
surer une nourriture équilibrée à nos protégés et ceci à un coût
inférieur à celui pratiqué actuellement étant donné la forte
augmentation des denrées alimentaires.
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Symbole de la 
vitalité d’AMTM, 
les projets sur 
le terrain sont
toujours nombreux.



D O S S I E R  D E  P R E S S E

I L S  N O U S  A I D E N T

Le soutien des artistes…
■ Des expositions-ventes de peintures et sculptures

d’artistes contemporains, français et étrangers sont 
organisées depuis 1998. L’association recueille 30 % 
du produit total des ventes. 

■ Un récital donné par Yves Duteil, parrain de l’association, 
le 7 mai 1999 au centre culturel de Boulogne -Billancourt. 
Très attaché à la cause du Tibet, il offre l’intégralité de son
cachet à AMTM.

■ Trois concerts de blues : En 1999, 2002 et en 2005, 
des musiciens, des chanteurs se réunissent pour offrir une
grande nuit du blues au bénéfice d’AMTM. Tous exceptionnels
et parmi les meilleurs de l’Hexagone. Jean-Jacques Milteau,
Patrick Verbeke, Michael Jones ont répondu présent à notre
appel. Les bénéfices de ces trois soirées vont à l’association.

■ L’opération « 3 jours à cœur ouvert » sous le parrainage
de Maya Picasso. Une vente d’œuvres d’art s’est déroulée 
les 13, 14, 15 décembre 2002 dans une galerie de la rue
Mazarine avec des œuvres offertes par plus de 80 profession-
nels du monde de l’art. L’intégralité du produit des ventes a été
remise à l’association. 

■ L’émission « Qui veut gagner des millions ». Le 22 juin
2004, sur TF1, deux équipes formées de Francis
Lalanne/Mouss Diouf et de Jeane Manson/Shirel ont 
répondu aux questions de Jean-Pierre Foucault et ont récolté
124 000 E pour AMTM.

■ Sébastien Izambard du groupe « Il Divo » nous apporte son
soutien depuis 2005 et nous accompagne dans notre progres-
sion dès qu’il le peut (enchères, vidéos, articles de presse...).

■ Lara Fabian a donné un concert exceptionnel au bénéfice
d’AMTM au Casino de Paris le 25 septembre 2006. Très sen-
sible à la cause des enfants, elle participe régulièrement à des
projets pour soutenir AMTM, récemment l’émission
« N’oubliez pas les paroles » sur France 2 le 1er janvier 2010,
l’émission « Panique dans l’oreillette » sur France 2 en jan-
vier 2010.

… et des scientifiques

■ Hubert Reeves, l’ astrophysicien de renom, a accepté de 
donner une conférence sur « L’avenir de la vie sur terre » au
profit de l’association, en janvier 2006. 
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AMTM reçoit le
soutien du milieu
artistique via 
diverses 
manifestations.
Les fonds recueillis
sont affectés aux
actions sur le terrain.
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A I D E Z - N O U S

Comment participer 
Les adhésions
Le montant de la cotisation annuelle s’élève à 35 E.
Les dons et legs 
Tout particulier, entreprise ou institution peut effectuer un 
don ou un legs. Ceux-ci représentent, pour l’instant, l’essentiel
des ressources de l’association.
C’est dans l’action pérenne que se font ressentir les meilleurs
résultats. Afin de répondre aux besoins permanents de ses 
protégés, AMTM souhaite proposer un soutien régulier, même
modeste, d’1 E par semaine pour mieux anticiper les demandes.
AMTM vient de lancer récemment une campagne « pour 1 euro,
vous leur offrez la santé. * »
Les parrainages
25 E permettent à une personne parrainée de vivre décemment
pendant un mois et d’avoir au moins une nourriture équilibrée.
Pour aider un filleul, il suffit de demander un dossier de parraina-
ge à l’association et de le retourner avec un premier versement 
de 25 E minimum. Le prélèvement automatique mensuel 
est également possible.
Une action à long terme est indispensable pour permettre
le développement harmonieux de chaque filleul.

Des sommes déductibles des impôts
Toute somme versée est déductible des impôts, quelle que soit 
la formule choisie. Pour chaque versement encaissé, un reçu est
envoyé. Les particuliers sont autorisés à déduire jusqu’à 66 % 
des sommes versées de leurs impôts, dans la limite de 20 %
du revenu imposable.

En ce qui concerne les entreprises, les sommes sont déductibles 
des impôts à hauteur de 60% dans la limite de 0,5 % du chiffre
d’affaires.
Dans les 2 cas l’excédent est reportable sur 5 ans.

* des bulletins d’envois de dons sont disponibles en téléphonant au siège de l’association.
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L’association
Assistance Médicale
Toit du Monde 
a besoin de fonds
pour répondre aux 
demandes d’aides,
chaque jour plus
nombreuses, 
émanant
d’institutions 
diverses, de 
médecins 
indépendants, 
d’hôpitaux, etc. 
Les besoins sont
immenses.


